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Seuls comptent nos efforts, même si nous ne parvenons pas 
encore aux buts que nous nous sommes fixés. Le Ciel ne 

considère jamais le succès, mais seulement les efforts. Le succès, 
c’est Lui qui en décide, car tout ce que nous faisons s’inscrit dans 
un ensemble et doit donc servir les plans de Dieu, être en accord 
avec eux ; et peut-être n’est-il pas encore prévu que ce pour quoi 
nous sommes en train de travailler se réalise comme nous le sou-
haitons. Vous trouvez que c’est injuste ? Non, car aucun effort ne 
reste sans résultat.

Combien d’hommes et de femmes sont morts pour leur idéal 
et, apparemment, sans avoir atteint leur but. Mais leur exemple a 
nourri l’élan d’une multitude d’autres êtres, ils ont été comme une 
semence, un levain. Un jour, le but est atteint et encore mieux qu’ils 
ne l’avaient espéré. C’est pourquoi ceux qui remportent des suc-
cès doivent penser avec reconnaissance à toutes les personnes 
qui, avant eux, ont travaillé pour que ces succès soient possibles. 

Alors, continuez à travailler, c’est tout, en sachant que, dans les 
plans subtils, il y a déjà des résultats. Et puisqu’il y a déjà des 
résultats en haut, ils finiront par descendre un jour dans le plan 
physique. 

Ne vous laissez pas contaminer par cette conception matéria-
liste du succès tellement répandue à l’heure actuelle ; aussi bien 
pour vous-même que pour les autres, elle ne peut rien donner de 
bon. Et ne vous réjouissez pas non plus tellement lorsque vous 
remportez des succès rapides. Si vous n’avez pas préalablement 
inscrit pendant longtemps votre travail en haut, ces succès ne 
dureront pas.

Omraam Mikhaël Aïvanhov



En raison des difficultés admi-
nistratives auxquelles étaient 

régulièrement confrontés les frères 
et sœurs de l’Afrique francophone 
pour venir en France1 participer aux 
congrès d’été qui se tiennent au 
Bonfin, en 1996, le secrétaire gé-
néral de l’association française de 
la Fraternité Blanche Universelle, 
s’était adressé à eux en des termes 
dont nous rappelons ici l’essentiel : 
« Frères et sœurs africains, cher-
chez à organiser des congrès 
internationaux dans les différents 
pays d’Afrique où existent déjà 
des groupes fraternels. Lors de ces 
rencontres, prenez connaissance 
de vos problèmes et de vos projets 
respectifs, encouragez-vous dans 
vos activités. Si vous entretenez des 
relations de confiance et travaillez 
dans l’harmonie, vous sentirez la 
présence du Maître qui vous ren-
forcera ainsi que la protection de 
la Fraternité d’En-haut dont nous 
devons tous réaliser les plans ici-
bas. Nous, Européens, qui n’avons 
pas de difficulté à obtenir des visas, 

1 Le visa Schengen a vu le jour en 
1999

nous ferons notre possible pour ve-
nir participer à vos rencontres ». 
C’est ainsi qu’est née l’idée d’un 
SIRA, Séminaire Interafricain des 
Responsables des Associations 
des Fraternités. Elle a cheminé 
pendant 11 ans, puisque c’est en 
2007 que s’est tenu à Brazzaville 
le premier SIRA, auquel ont par-
ticipé le Président de la Fraternité 
française, son épouse et un frère 
suisse. Il fut alors décidé que ce 
séminaire se tiendrait tous les deux 
ans. Ce timing a été respecté. Pour 
chaque SIRA, des Européens (de 
Belgique, France, Suisse), certes en 
tout petit nombre, participent à ces 
rencontres interafricaines, et une 
Canadienne même était présente 
au Togo en 2013. En 2017, lors de 
la rencontre qui s’est tenue en deux 
temps à Kinshasa et Brazzaville, 
la délégation étrangère compre-
nait sept frères et sœurs européens, 
dont le nouveau Président de la 
Fraternité française et son épouse.

origine du SIRA

A proximité du centre Rila (Brazzaville) ->
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République Démocratique 
du Congo

Situé au centre de l’Afrique, ce 
pays est réputé pour sa tradition 

d’accueil et d’hospitalité. Sur son ter-
ritoire on dénombre 450 ethnies et 
autant de langues, avec le français 
comme langue officielle fédératrice. 
Toutes les communautés africaines 
s’y retrouvent comme chez elles, 
faisant contraste avec les politiques 

d’agression de toutes natures et de 
toutes origines qui s’exercent contre 
sa population depuis des décennies 
dans différents endroits du pays. Ce 
contraste est résumé en ces termes 
par les observateurs étrangers : 
scandale géologique et humain, 
ce pays possédant les minerais les 
plus précieux du monde est classé 

Brazzaville

Kinshasa



avant-dernier pour le développe-
ment humain ! Des frères et sœurs 
en sont conscients : ils tâchent d’en 
surmonter les difficultés au nom de 
leur idéal de fraternité porté dans 
leur cœur jusqu’à l’incandescence : 
« La fraternité universelle va voir le 
jour, elle fédérera les peuples ou le 
monde périra ! » 
Il s’agit actuellement du plus grand 
pays francophone avec près de 80 
millions d’habitants. Et sa capitale, 
Kinshasa, est la plus grande ville 
francophone du monde avec ces 17 
millions d’habitants, dépassant la 
population du grand Paris.

Le Belvédère du Phare (Brazzaville) Basilique Sainte Anne (Brazzaville)

Fleuve Congo



Kinshasa, le 
6e SIRA

C’est à Kinshasa, capitale de la 
République démocratique du 

Congo, située à 500 km au sud de 
l’équateur que s’est tenu le 6e SIRA 
du 20 au 24 août 2017, période de 
saison sèche avec une température 
avoisinant les 20°. Comme tous les 
précédents, ce séminaire prenait 
place à l’occasion d’un congrès fra-
ternel dont les activités journalières 
reproduisent celles des congrès qui 
se tiennent au Bonfin. Son objec-
tif est que chaque pays représenté 
expose ce qui s’est passé dans sa 
Fraternité depuis 2 ans. Nous en 
faisons un résumé, en prenant les 
États de l’ouest vers l’est.

Kinshasa, au centre olympique Corrona Pova 
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Côte d’Ivoire

Après de longues hésitations, 
la Fraternité est devenue 

propriétaire d’une villa nommée 
Lioubovta à Abidjan et d’un terrain 
à 60 km de la capitale appelé 
Vetchna Prolet. Tous les efforts 
actuels sont concentrés pour que 
Vetchna Prolet soit prêt à accueillir 
le prochain SIRA en 2019.
Une nouvelle structure de diffusion 
est en cours, devant faire suite à 
la Librairie Prosveta, qui, grâce 
à PADME, a pu offrir à plusieurs 
reprises des dizaines d’ouvrages de 
notre Maître à des bibliothèques 

universitaires, des centres culturels 
et diverses écoles de formation pour 
adultes dans le pays.

Ghana

Grâce à une rencontre qui a 
été organisée en juin 2017 à 

Accra, la capitale, par une équipe 
de frères et sœurs venus du Togo et 
du Bénin, et dont certains étaient 
présents à Kinshasa, nous avons 
pu avoir des nouvelles de ce pays 
anglophone. PADME a ensuite 
écrit à la personne de contact au 
Ghana lui demandant de préparer 
une liste de livres en anglais pour 
compléter sa bibliothèque de prêt 
qui fonctionne non seulement pour 
les habitants d’Accra, la capitale, 
mais encore de Koumassi, Tokoradi 
et Téma où habitent des frères et 
sœurs. Dans ces quatre villes, elle 
organise des rencontres spirituelles.

Togo

De l’exposé du Togo nous avons 
surtout retenu l’achèvement 

de la toiture de la maison frater-
nelle, la plus grande de toutes les 
associations africaines, et le forage 
d’un puits réalisé grâce à l’électri-

Côte d’Ivoire, terrain de Vèchna Prolet
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cité produite par l’énergie solaire. 
Ce forage permet d’approvision-
ner en eau courante le merveilleux 
terrain de 7 ha bordé d’eucalyptus. 
Situé assez près de la capitale, il est 
appelé Domaine du Levant. Huit 
groupes sont en activité en dehors 
de Lomé : Kara, Baguida, Sokodé, 
Sotoboua, Mango, Atakpamé, 
Notsé et Keve/Assahoun.
Il existe à Lomé une librairie-
bibliothèque Le Livre qui vend les 
livres du Maître depuis plusieurs 
années et accueille des lecteurs. Un 
projet pour une seconde librairie est 
en cours. 

Bénin 

Des réseaux internet (WhatsApp, 
Facebook) d’enseignants ont 

été créés au niveau de deux uni-
versités, l’une à Cotonou, l’autre à 
Abomey-Calavi. Par ces réseaux les 
« Pensées Quotidiennes » du Maître 
sont mises à la disposition des ensei-
gnants de ces universités. De même 
s’est aussi créé pour tout public un 
forum de diffusion quotidienne des 
« Pensées Quotidiennes ».
Les frères et sœurs ont aménagé 
un point de vente fixe, appelé 
Établissements Evera, à Abomey-
Calavi, où sont principalement 

Lomé

Bohicon
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exposés les ouvrages du Maître et, 
sous cette appellation, ils participent 
à des foires dans différentes localités 
pour toucher des lecteurs éloignés 
de la capitale. 
Enfin, après le centre national de 
Cotonou, appelé Melek Shalom 
Tsadka, et le centre de Bohicon 
appelé Dobrini, un troisième centre 
fraternel dans la ville de Lokossa à 
150 km au NW de Cotonou a vu le 
jour sous le nom de Lioubovta. 

Caméroun

Dans trois villes du pays : 
Bafoussam, Douala, Yaoundé, 

la Fraternité a formé un groupe 
ayant chacun son activité propre. 
Tous sont reconnaissants à PADME 
pour les nombreux livres offerts, 
car la seule librairie, Mediapress, 
qui vendait ces livres à Douala 
et à Yaoundé n’en vend plus 
depuis deux ans. Les projets ne 
manquent pas : organiser des 
réunions intergroupes ainsi que des 
excursions, notamment sur le Mont 
Cameroun. Dépassant les 4000 
mètres, il est appelé Montagne des 
Dieux ou Montagne du Tonnerre 
selon l’ethnie, car il s’agit d’un 
volcan actif, mais qui n’a jamais fait 

de victimes lors de ses éruptions. Il 
est aussi question d’acquérir enfin 
un terrain fraternel national, de se 
former pour apprendre à parler de 
l’Enseignement en public, de créer 
des points de vente pour réduire le 
prix du livre, d’imprimer sur place 
les livres du Maître en français et en 
anglais, etc. 

Gabon 

Suite à la grève déclenchée il y 
a un an et demi à la radio où 

la Fraternité se faisait connaître en 
exposant chaque 15 jours un thème 
de l’Enseignement et répondait 

Mont Cameroun
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à des questions posées par les 
auditeurs, les frères et sœurs ont 
demandé un prêt à la Fondation 
PADME, afin d’acheter des livres 
du Maître. Ainsi, sous le nom de 
Tiphéret, ils organisent tous les 
samedis en matinée, dans un lieu 
bien fréquenté de Libreville, une 
exposition-vente des ouvrages de 
Prosveta. Cette expo-vente est suivie 
dans l’après-midi de l’apprentissage 
des chants. L’objectif est d’être 
présent dans la population, de 
montrer qu’une association existe 
et que des choses essentielles sont à 
découvrir pour rendre la vie de tous 
meilleure et plus fraternelle. 
La Fraternité se réunit à Libreville et 
à Mounana, villes des deux groupes 
principaux, mais aussi dans trois 
autres : Port-Gentil, Lastourville et 
Koulamoutou.

Congo-Brazzaville ou 
République du Congo

La Fraternité congolaise du 
Congo a fêté en septembre 

2016 ses 40 ans d’existence et a 
inauguré une grande salle à Pointe 
Noire appelée Krassota, alors que 
le centre national des rencontres 
et des congrès près de Brazzaville 
porte le nom de Rila. On dénombre 
14 groupes possédant chacun son 

Vers le Centre de Rila (Brazzaville)

Libreville
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lieu de rencontre avec bibliothèque : 
Dolisie, Nkayi, Ouesso, Mouyond-
zi, Sibiti, Impfondo, Makoua, Lou-
dima, Pokola, Owando, Loutété, 
Gaboma, Boundji. 
La diffusion par la société PROS-
VETA Congo située à Pointe Noire 
existe sans discontinuer depuis près 
de 15 ans. Après avoir remboursé 
son premier emprunt à la Fonda-
tion PADME, elle a formulé en 
2017 une demande pour un nou-
veau prêt qui lui a été accordé sans 
difficulté, vu la bonne tenue de ses 
comptes.

Congo-Kinshasa 
ou République 

Démocratique du Congo

La Fraternité comprend huit 
groupes situés dans les chefs-

lieux de huit provinces sur les vingt-
six que compte le pays : Goma 
(Nord Kivu), Bukavu (Sud Kivu), 
Kindu (Maniema), Matadi (Bas-
Congo), Mbandaka (Équateur), 
Lubumbashi (Haut-Katanga, 2e 
ville en nombre d’habitants, mais 
première pour l’économie de la 
RDC, Mbuji-Mayi [Kasaï oriental] 
et, enfin, Kinshasa, la capitale. 
Tous les groupes sont pourvus en 
livres et conférences audio ou vidéo. 
Trois librairies, tenues par des frères 
et sœurs, présentant les ouvrages du 
Maître, ont été ouvertes au public 
à Kinshasa, Lubumbashi et Mbuji-
Mayi. Elles ont été construites, 
peintes et organisées à l’image de 
celle du Bonfin. C’est Zora-Livres 
de Kinshasa qui alimente les deux 
autres, et c’est le groupe de Mbuji-
Mayi qui fait état des besoins des 
groupes de Goma, Bukavu, Kindu, 

Zora Livres (Kinshasa)
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Matadi et Mbandaka. Au cours de 
nos conversations, nous avons été 
informés que le seul dédouanement 
pour une marchandise d’un 
montant de 40 000 euros venue 
d’Europe s’élevait à 10 000 euros… 
La construction encore à l’état 
embryonnaire de la maison frater-
nelle à une vingtaine de kilomètres 
de Kinshasa sur un terrain appelé 
Radost, avance plus lentement que 
prévu. Mais sur ce terrain la vue 
pour le lever de soleil est bien dé-
gagée, des plantes potagères bien 
soignées s’y épanouissent, favori-
sées par la présence d’un ruisseau 
naturel. Des réunions s’y tiennent 
parfois à l’ombre des arbres qu’une 

brise vient caresser ; mais elles ont 
lieu le plus souvent à Kinshasa dans 
un quartier particulièrement animé.
Enfin, malgré l’énorme travail qui 
reste à faire dans leur pays, les 
frères et sœurs de la RDC pensent, 
sans doute en raison de leur besoin 
ancestral d’itinérance, prendre le 
temps de visiter un jour les trois 
pays francophones voisins : Centre 
Afrique, Burundi et Rwanda. Ils ont 
là des connaissances et amis, à qui 
ils souhaitent donner ce qu’ils esti-
ment avoir le plus de prix dans l’exis-
tence : l’Enseignement d’Omraam 
Mikhaël Aïvanhov. 
Notons aussi qu’au cours de 
voyages pour des raisons familiales 

Au Centre fraternel de Rila (Brazzaville)

Terrain d’un frère adjacent au centre de Rila ->
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et professionnelles, un frère du Ga-
bon ainsi qu’un frère du Bénin, sou-
cieux de bien utiliser leur temps, ont 
porté des livres offerts par la Fon-
dation PADME en Guinée équato-
riale, au Tchad, au Niger, au Mali 
et au Cap Vert.

bilan de la 
première 

 décennie du 
SIRA

Tout en pensant qu’il est tou-
jours possible de mieux faire, les 

frères qui ont assuré la coordination 
de ces rencontres internationales, 

étaient fiers, à juste titre, de voir 
que les objectifs assignés au SIRA 
depuis 10 ans avec la participation 
des représentants des Fraternités 
d’un autre continent, de Prosveta-
France et de la Fondation PADME, 
étaient atteints. L’exposé sincère des 
problèmes par chaque délégation 
reçoit l’écoute bienveillante de tous. 
La maîtrise dont ils font preuve 
dans les discussions [objet de l’ad-
miration des Français], la capacité 
qu’ils ont à contourner les obstacles 
pour éviter l’affrontement et mieux 
rebondir, mais surtout le désir sin-
cère d’avancer spirituellement, per-
mettent la consolidation des Frater-
nités en place et renforcent leur sens 
des responsabilités dans leur pays 
ainsi que vis-à-vis des Fraternités 
sœurs.

Kinshasa, au centre olympique Corrona Pova, vidéo d’un spectacle (Bonfin 2010)
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Cette année, des informations enthousiasmantes nous sont données 
concernant des projets en Afrique et en Europe : séminaires internationaux 
des responsables des FBU et des responsables nationaux pour la musique, 
organisation de concerts dont le premier aura lieu en 2019 à Plovdiv, 
capitale culturelle de la Bulgarie, congrès internationaux pour la jeunesse 
en Belgique en 2018 et au Congo-Brazza en 2020.

« La vraie spiritualité, c’est d’arriver à 
être vous-même l’expression vivante de 
l’enseignement divin que vous suivez. »

Omraam Mikhaël Aïvanhov
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Villes avec activité fraternelle

Pays participant au SIRA
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L’Afrique fraternelle : tous les pays 
touchés par l’Enseignement qui ont 
reçu une aide de PADME
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contact
Fondation Internationale PADME

Ch. de la Céramone 3A
CH – 1808 Les Monts-de-Corsier – Suisse

E : diffusion@fondation-padme.org
TF : +41 21 922 51 28
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