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La stabilité est la vertu sur laquelle nous de-
vons fonder notre vie intérieure. Comment la 

définir ? Est stable celui qui, ayant décidé de mar-
cher sur le chemin de la lumière, maintient quoi qu’il 
arrive son orientation divine. Dès qu’il a compris 
une vérité et l’a acceptée dans son cœur, dans son 
âme, non seulement il ne la laisse pas s’effacer en 
lui, mais il en fait une règle de vie, un programme. 
La stabilité est une qualité très rare. Pour ceux qui 
ont embrassé la vie spirituelle, la plus grande dif-
ficulté n’est pas tellement d’accéder à un niveau de 
conscience plus élevé, mais de s’y maintenir. Un jour 
ils remportent une victoire, mais le lendemain, les 
conditions extérieures et intérieures ayant changé, 
ils sont plus négligents, ils ont tendance à prendre 
une autre direction et ils s’égarent.
En réalité, se maintenir définitivement et sans 
broncher sur les hauteurs est presque impossible. 
C’est pourquoi la stabilité est le but ultime de 
l’Initiation, ce moment où le disciple peut dire enfin, 
comme le hiérophante de l’ancienne Égypte : « Je 
suis stable, fils de stable, conçu et engendré dans 
le territoire de la stabilité.

Omraam Mikhaël Aïvanhov

«Pensées quotidiennes» 
18 février 2019



L’Amérique du Sud avait fait 
l’objet du Bulletin de 2008 :    
« L’abeille, modèle d’amour 

désintéressé pour la collectivité ». 
Donc, depuis 11  ans, nous n’avons 
pas donné d’informations sur cette 
région du monde où les frères et 
sœurs œuvrent avec ténacité et en-
thousiasme. 
La Colombie, l’Équateur, la Bolivie, 
le Pérou et le Chili, ces cinq pays his-
panophones nous ont récemment 
informés des développements de la 
vie fraternelle dans chacun d’entre 
eux, de même que des progrès de 
la diffusion des livres du Maître, ce 
qui est une étape décisive.
Malgré nos courriers adressés ces 
derniers mois à la Fraternité et au 
Prosveta du Venezuela, c’est le si-

lence. Dès le début des événements 
graves qui secouaient leur pays, ils 
nous avaient avertis : le lendemain 
du jour où ils avaient reçu de Pros-
veta France un contrat de coédi-
tion pour éditer les livres du Maître 
au Venezuela, heureux et fiers, 
ils avaient apporté leurs premiers 
manuscrits à imprimer. La réponse 
qu’ils reçurent fut : « Il n’y a plus de 
papier dans aucune imprimerie du 
pays ! » Par nos pensées et nos sen-
timents, nous les assurons de notre 
soutien fraternel afin qu’il leur soit 
donné de traverser cette crise avec 
foi et courage.

introduction
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Nouvelles
de la 
Colombie

Les activités de la Fraternité 
colombienne ont débuté 
dans les années 1980. Étant 

constituée en association sans but 
lucratif selon la loi du pays, il lui 
été possible de développer en 
même temps l’École et la diffu-
sion des livres du Maître par l’in-
termédiaire de Prosveta Colom-
bie. À cette époque-là, il n’y avait 
encore aucun livre du Maître en 
Colombie, aucune commerciali-
sation. Avec le temps, nous avons 
pu faire les premières commandes 
à Prosveta France et les livres ont 
commencé à être connus. Tout 
a été ensuite une aventure mer-
veilleuse, avec les inévitables 
défis que doivent relever ceux qui 
veulent travailler pour la lumière. 
Nous avons pu participer à des 
foires régionales et, avec l’aide 
de la Fondation PADME, nous 
avons participé pendant plusieurs 
années à la Foire internationale 
du Livre de Bogotá. Une expé-

Zafiro



rience aux conséquences très favo-
rables pour la diffusion des livres et 
la rencontre de personnes intéres-
sées par l’Enseignement. 
En 2008, nous avons reçu de la 
Fondation PADME un stock de 
16 000  livres édités par Prosveta 
Espagne à Barcelone, geste d’une 
immense générosité. Le but était de 
les distribuer dans l’Amérique latine 
et d’aider les autres fraternités dans 
leur travail de diffusion. Cela a 
permis un rapprochement entre les 
frères et sœurs du continent.

Omraam Mikhaël Aïvanhov
Una enseñanza donde confluyen las tradiciones

espirituales de oriente y occidente

Ediciones      Prosveta
Fraternidad Blanca Universal

Editor - Distribuidor para América Latina 
 Kalagiya@hotmail.com      www.fbucolombia.org     Bogotá - Colombia
 Tel: 57 - 1 - 6145385    Fax: 57 - 1 - 6335803    Cel: 57 - 31181025421  5 livres de la Collection Izvor (203, 205, 224, 232, 242), 2  Œuvres 

complètes T.10 et T.32, 2 Brochures et le volume 2011 des Pensées quotidiennes.

2  Depuis la conquête et la colonisation de cette partie du monde par les 
Espagnols, la langue a beaucoup évolué en se distinguant du castillan, langue 
officielle de l’Espagne. Voilà pourquoi il est nécessaire d’entreprendre des 
traductions pour une population de plus de 360 millions de locuteurs.

Nous avons pu imprimer quelques 
titres1, et les projets pour amélio-
rer la diffusion et la propagation 
de l’Enseignement se poursuivent. 
Actuellement, une équipe de frères 
et sœurs collabore au projet inter-
national d’une banque de livres en 
espagnol latino-américain2 pour 
une publication sur place en Amé-
rique latine dont les différents pays 
peuvent bénéficier.
Parallèlement, la Fraternité co-
lombienne s’efforce de réaliser le 
modèle de vie fraternelle que le 
Maître nous a légué… Deux centres 
fraternels ont été créés : Aumen à 
Bogotá et Zafiro à la montagne 
où nous avons organisé le premier 
congrès international en 2017 et le 
second en 2018. Un défi énorme 
pour nous… Ce fut l’expérience très 
forte d’un rapprochement entre les 
frères et sœurs du monde entier, et 
tout particulièrement ceux du conti-
nent américain.
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Quelle joie de vivre avec l’espérance que de merveilleuses choses se pré-
parent pour la diffusion des livres et la propagation de l’Enseignement en 
Colombie, en Amérique latine… sur la terre entière !

Zafiro
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C’est toujours avec joie, amour 
et reconnaissance que je 
communique avec vous.

Je suis également très heureuse 
de savoir que vous avez reçu 
l’information concernant notre 
première rencontre internationale 
en Équateur. Nous étions 15 de 
l’Équateur et 75 en tout, d’autres 
frères et sœurs étant venus du Brésil, 
du Chili, de la Colombie et du 
Pérou. Elle a eu lieu sur l’initiative 
de la sœur Ardella (États-Unis) qui 
a vécu en Bulgarie. Depuis plusieurs 
années déjà, elle est invitée dans 
les pays d’Amérique latine pour 
enseigner la Paneurythmie. 

Nous avons assisté aux levers du 
soleil, fait les exercices de gymnas-
tique, des répétitions de chants, 
lu la « Pensée quotidienne ». Le 
soir chaque groupe présentait des 
danses de son pays. 

Deux conférences ont été données 
sur l’éducation prénatale, et une 
sœur du Chili a fait une présentation 
des deux Maîtres : Peter Deunov 
et Omraam Mikhaël Aïvanhov. À 
cette occasion des livres d’Aïvanhov 
avaient été apportés. Ils ont intéres-
sé beaucoup de personnes puisque 
tous ont été vendus. 

J’espère que de plus en plus de 
frères et sœurs préparés vont venir 

Nouvelles
de l’Équateur

Quito
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pour faire naître la Fraternité en 
Équateur.
Toutefois, nous rencontrons encore 
beaucoup de difficultés. J’avais 
commandé de nombreux livres à la 
Fraternité de Colombie à Bogota. 
Je les avais placés en dépôt dans de 
nombreuses librairies ; mais ils n’ont 
pas été vendus. J’ai également fait 
don d’un grand carton de livres à 
l’Université catholique pour qu’ils 
soient placés dans sa bibliothèque : 
après avoir été acceptés, ils nous ont 
été renvoyés. J’ai également essayé 
d’ouvrir un centre de lecture et de 
conversation pour les personnes 
souhaitant collaborer à l’évolution 
spirituelle de l’humanité et à la 
protection de notre Mère, la Terre. 

Il est triste pour moi de vous infor-
mer que même dans notre groupe 
de Paneurythmie que nous appe-
lons PER, PanEuRitmia, composé 
d’une quinzaine de personnes, très 
peu d’entre elles ont les moyens 
d’acheter les livres. Après avoir dan-
sé la PER, nous en faisons donc des 
lectures.

  Je souhaite de tout mon cœur et de 
toute mon âme que l’Enseignement 
de nos deux très chers Maîtres pour 
une Fraternité universelle soit diffusé 
dans mon pays et toute l’Amérique 
latine. Ma prière est aussi que nous 
tous, qui travaillons à la réalisation 
de ce haut idéal, recevions l’aide et 
les bénédictions pour persévérer.

Quito
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À la suite de son premier séjour 
au Bonfin, l’été 1995, Maria 
Teresa, de retour chez elle 

en Bolivie, décida de créer un 
groupe fraternel à La Paz, la plus 
haute capitale du monde (3600 m 
au-dessus du niveau de la mer). 
Un an après, le groupe existait et 
fonctionnait. 
« Nos réunions hebdomadaires 
– se rappelle Virginia, l’actuelle res-
ponsable – ont été tout de suite 
très chaleureuses, très heureuses. 
Quatre fois par an, au moment 
des équinoxes et des solstices, nous 
allions en montagne pour recevoir 
le soleil, nous prolongions nos médi-
tations et faisions tous les exercices... 
Nous avions aussi organisé des ren-
contres spécialement pour les sœurs 
de même que pour femmes qui, ne 
venant pas en Fraternité, étaient 
intéressées par ce qu’enseigne le 
Maître sur le rôle de la femme dans 
la société et l’avenir de l’humanité. »

Nouvelles
de la Bolivie

La Paz

PADME Bulletin [31] 2019 | 11 



Le décès de la sœur pionnière et 
le déménagement, il y a 3 ans, de 
Virginia à Santa Cruz, ville la plus 
peuplée et capitale économique du 
pays, ont momentanément inter-
rompu les rencontres à La Paz. Vir-
ginia s’est employée à créer un nou-
veau groupe à Santa Cruz, mais 
cela prend du temps. La Fraternité 
chilienne la soutient en lui envoyant 
son programme de réunions avec 
Cds ou Dvds de conférences du 
Maître sous-titrées par elle en espa-
gnol.
S’il leur est difficile d’obtenir des 
visas pour le Canada ou l’Europe 
et avoir les moyens d’assister aux 
congrès fraternels qui y sont tenus, 
les frères et sœurs de Bolivie ren-
forcent leurs liens avec les autres 
pays latino-américains : le premier 

congrès international en Colombie 
en 2017-2018 fut pour la sœur Vir-
ginia une expérience extraordinaire. 
Les livres du Maître sont vendus 
dans la librairie Armonia de La 
Paz. Et, à travers l’entité fraternelle 
Surya, créée depuis un certain 
temps pour la commercialisation 
des livres du Maître en Bolivie, 
une réflexion se poursuit pour faire 
connaître les nouvelles traductions 
en espagnol d’Amérique latine qui 
sont en préparation. L’espoir est 
grand que, par ce travail de base, 
l’Enseignement sera connu et que 
des groupes fraternels stables, heu-
reux, lumineux se constitueront en 
Bolivie.

Laguna Verde



Nouvelles du Pérou

Mon engagement personnel 
pour la diffusion de l’en-
seignement du Maître a 

commencé il y a 12 ans, lorsque j’ai 
eu à ma disposition le matériel pré-
cieux qui commençait à paraître, en 
particulier les DVD de conférences 
sous-titrées dans différentes lan-
gues. Cela m’a poussée à trouver 
des conditions pour partager ces 
trésors avec le public.
La première étape consistait à or-
ganiser chaque mois la projection 
d’une vidéoconférence pour tous 
ceux qui le souhaitaient. Nous avons 
commencé dans un centre spiritua-
liste, « Ambar del Alma ». Mainte-
nant, depuis 8 ans, c’est le « Centre 
de santé et de bien-être HANA » 
qui nous héberge une fois par mois 
moyennant un loyer modéré. Nous 
faisons connaître la date et le thème 
de notre réunion à nos sympathi-
sants ; parfois l’invitation est publiée 
sur la page Facebook d’HANA, 
mais nous l’annonçons toujours 
dans une émission de radio. La fré-
quentation est faible, mais fidèle : le 
plus souvent nous sommes entre 8 

et 15  personnes, parfois plus d’une 
vingtaine. Oserons-nous le dire ? 
Nous sentons toujours la présence 
des esprits de lumière qui nous ac-
compagnent, bien que nous soyons 
peu nombreux ! Voilà pourquoi nous 
continuons. Lors des réunions, nous 
vendons aussi des livres du Maître.

C’est depuis la Colombie que nous 
avons commencé l’importation des 
livres. Le groupe fraternel colom-
bien traite nos commandes et les 
envoie par la poste en petits colis. 
Parfois, c’est un peu compliqué à la 
douane, mais le système fonctionne 

Lima
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bien. Pour certains titres que la Co-
lombie n’a pas, je peux les acheter à 
Prosveta Canada, qui les envoie à 
mon fils qui vit à New York. Mon fils 
me les amène au Pérou ou bien c’est 
moi qui les prends quand je lui rends 
visite. Une double joie à chaque 
fois : se retrouver en famille et avoir 
de nouveaux livres du Maître à dis-
tribuer !
Nous avons actuellement 5  points 
de vente dans notre capitale, Lima, 
dont la plus grande librairie appelée 
« La Familia ». Une bonne partie des 
acheteurs sont des amis soucieux de 
leur développement spirituel : soit 
ils ont entendu parler du Maître ou 
le connaissent déjà, soit ils le dé-
couvrent.
Pendant 6 ans, nous avons imprimé 
au Pérou une petite quantité de 
«Pensées Quotidiennes», traduites 
par un frère et une sœur dans l’es-
pagnol d’Amérique du Sud. Nous 
avons bénéficié de l’appui et de la 
renommée d’un médecin, Perez Al-
bela, personnage médiatique dans 
notre pays qui œuvre pour la santé 
physique et le développement spi-
rituel1. Pendant 3  ans, nous avons 
imprimé les «Pensées» conjointe-

1  En 2015, sur l’invitation de l’Instituto « Bien de Salud », le P.D.G. de Prosveta 
France, Jean-Robert Taro, a eu trois interviews à la télévision péruvienne.

ment avec son entité commerciale 
« Good Health » : 650 exemplaires 
en 2015, 1 500 en 2016 et 1 000 
en 2017. Il en offrait en cadeau lors 
de ses conférences médicales. Dans 
sa propre émission télévisée de 8 h 
à 9 h, durant 3 ou 4 ans, la Pensée 
du Maître a été lue et projetée sur 
écran, en espagnol, avec la photo du 
Maître. 

Lima
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Aujourd’hui, nous n’avons plus cet 
espace à la télévision, mais le mes-
sage continue à passer à travers 
une émission de radio où les «Pen-
sées» sont lues régulièrement.
Depuis 8  ans, le Dr Perez Albela 
a dirigé aussi un magazine papier, 
« Bien de Salud », et chaque nu-
méro de la revue publiait un article 
donnant des extraits des livres du 
Maître. Nous choisissons le thème 
avec son éditrice Gianella. Depuis 
2018 « Bien de Salud » est devenue 
une revue électronique et on peut 
toujours y lire des extraits de livres 
de la collection Izvor. 
Tout récemment, début janvier 
2019, dans l’émission de « Radio 
Felicidad » diffusée tous les jours 
de 9 h à 12 h et dirigée par Regi-
na Alcover, on entend un extrait 
des livres du Maître, pas nécessai-
rement la «Pensée quotidienne» ; 
aussitôt après, le texte entendu est 

mis sur Facebook, dans sa page 
« Ventanitas de Luz » (Petite fe-
nêtre de lumière). Son site a plus 
de 100 000 suiveurs. Elle est aussi 
présentée sur Instagram. 
La Fraternité ne dispose pas en-
core d’un local, mais depuis plus 
de 30 ans, un groupe de quelques 
frères et sœurs se réunit chaque 
15  jours, sous la direction bienveil-
lante de la sœur Marie Aimée qui 
vient de fêter ses 90 ans ! Ils lisent 
une page du Maître, prient les uns 
pour les autres dans un esprit de fra-
ternité. Un autre groupe d’études de 
quatre personnes se penche chaque 
semaine sur la lecture du tome  12 
des Œuvres complètes : «Les lois de 
la morale cosmique.»
Enfin, nous avons pensé qu’il était 
grand temps que des Péruviens 
connaissent le Bonfin pour stimu-
ler la naissance d’un centre frater-
nel dans notre pays. En septembre 
2018, cinq Péruviens ont pu se 
rendre au Bonfin. L’émerveillement 
a été total. Que le Ciel nous aide 
pour cette belle réalisation future !
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Nouvelles du Chili

Les débuts de notre groupe fra-
ternel au Chili remontent au 
début de ce siècle (et même 

un peu avant) grâce aux efforts et 
au dévouement de plusieurs frères 
et sœurs. En 2012 nous avons créé 
l’Agrupación Vehadi pour la dif-
fusion et la pratique de l’enseigne-
ment du Maître Omraam Mikhaël 
Aïvanhov. Bien que nous soyons peu 
nombreux, que nous n’ayons pas en-
core notre propre centre et que nous 
devions faire face à beaucoup de 
difficultés, nous sentons une grande 
joie et un puissant désir d’affirmer 
d’abord intérieurement l’Enseigne-

ment du Maître, mais aussi de le 
diffuser par tous les moyens spiri-
tuels qu’il nous donne.

Nos rencontres 
hebdomadaires et 

mensuelles 
Au début, nous avons fait des réu-
nions mensuelles au niveau national. 
Avec le temps nous avons formé un 
groupe dans quatre villes différentes 
du Chili (Antofagasta, Santiago, 
Concepción et Pucón) avec des réu-
nions hebdomadaires, et continué à 
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organiser la réunion mensuelle dans 
une ville chaque fois différente, afin 
de couvrir tout le pays.
Pour nos réunions hebdomadaires 
(prières, méditation, audition 
de musique, chants, lecture ou 
projection d’une conférence 
audiovisuelle du Maître) qui se 
tiennent simultanément dans les 
4  villes, nous élaborons un seul et 
même ordre du jour. Le programme 
et sa mise en place sont préparés 
chaque fois par différents frères et 
sœurs. Récemment, des frères et 
sœurs de Bolivie et d’Argentine nous 
ont demandé nos programmes afin 
de s’en inspirer.
Compte tenu de la géographie du 
Chili, bande de terre qui s’étend sur 
plus de 4000 km du nord au sud, 
nous nous sommes accordés sur 
une réunion mensuelle d’un week-
end. Nous pratiquons ainsi d’autres 
exercices : la méditation au lever du 
soleil, les exercices de gymnastique, 

le Hrani Yoga (manger consciem-
ment et en silence), la Paneuryth-
mie, les chants... Nous envoyons à 
l’avance un résumé du programme 
de la rencontre afin que ceux qui ne 
peuvent pas être présents puissent 
nous rejoindre par la pensée.
Enfin, admiratifs de la Fraternité 
colombienne qui a organisé avec 
succès l’an dernier un congrès inter-
national, nous espérons pouvoir 
bientôt suivre son exemple.

La traduction 
Une équipe internationale nommée 
Mati (mot grec qui signifie « œil ») 
s’est donné pour but la traduction 
des œuvres du Maître en espagnol 
sud-américain. Son bilan depuis 
2014 : traduction annuelle du vo-
lume des « Pensées Quotidiennes », 
traduction des deux volumes de 
l’autobiographie du Maître et de 
« Cherchez le Royaume de Dieu et 
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sa Justice » de la collection Synop-
sis. Nous offrons toujours le texte 
final à Prosveta France qui prépare 
les e-books. Puis ce texte est donné 
à tout groupe fraternel hispano-
phone, sous contrat d’édition, qui 
souhaiterait faire des impressions 
sur papier. De plus, depuis peu, 
l’équipe Mati a traduit et sous-ti-
tré en espagnol latino-américain 
plus de 50  conférences audio et 
audiovisuelles à l’usage exclusif des 
groupes fraternels. Ces conférences 
ont été envoyées — avec l’approba-
tion de Prosveta France — à tous les 
groupes établis en Amérique latine 
et en Espagne. Ils nous sont très 
reconnaissants de les aider à rendre 
vivantes leurs réunions et nous trans-
mettons de tout notre cœur cette 
reconnaissance au Maître. 

Les livres
Grâce au soutien de PADME, le 
groupe Vehadi du Chili a pris l’ini-
tiative d’imprimer les livres qu’il tra-
duit. Depuis 2014, nous imprimons 
toutes les « Pensées Quotidiennes » 
dans une imprimerie qui permet 
de petits tirages. De plus, nous 
avons imprimé les deux volumes 
de l’autobiographie du Maître qui 
n’existaient pas en castillan. Ayant 
épuisé notre stock, nous devons les 
réimprimer. Cette année, nous pu-
blierons « Cherchez le Royaume de 
Dieu et sa Justice. » C’est une joie et 
un émerveillement pour nous d’en 
faire bénéficier les frères et sœurs de 
Bolivie, du Pérou, de Colombie, du 
Mexique… en leur envoyant de pe-
tits colis. Et même, c’est maintenant 
l’Espagne qui nous en achète.

La diffusion
Nous comprenons l’importance 
de diffuser l’Enseignement de la 
Fraternité Blanche Universelle, et 
c’est pourquoi nous nous sommes 
efforcés dès le début d’envoyer par 
e-mail les « Pensées Quotidiennes » 
de notre Maître aux personnes inté-
ressées, ce qui a été très bénéfique, 
comme nous le confirment plusieurs 
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de nos 200 lecteurs directs. Depuis 
plusieurs années, nous organisons 
des conférences ouvertes au grand 
public sur un thème particulier (par 
exemple, la nutrition, la respiration, 
la méditation...), où nous présentons 
un extrait de conférence du Maître 
sur le thème choisi, lequel est suivi 
d’un exercice pratique. 

Ces ateliers sont organisés dans 
plusieurs villes et, dans certains cas, 
on a eu un tel succès que les orga-
nisateurs nous ont demandé de 
poursuivre cette activité de manière 
régulière.

Les difficultés
Au cours de la dernière année, notre 
petit groupe Vehadi a dû faire face 
à certaines difficultés internes et ex-
ternes, ce qui nous a conduits à une 
profonde introspection. Mais nous 
sommes sortis de cette épreuve 
avec une ardeur renouvelée, un dé-
sir renforcé d’aider le Maître dans 
son œuvre et la conviction que le 
moindre effort produit des effets 
dans les mondes visible et invi-
sible. Ce fut une crise de croissance 
d’autant plus bénéfique, puisqu’elle 
nous a décidés à entamer le pro-
cessus permettant de fonder juri-
diquement l’Association Fraternité 
Blanche Universelle du Chili. Nous 
nous sentons privilégiés de pouvoir 
participer à ce travail divin et nous 
espérons continuer à mériter cette 
bénédiction.

Quelques témoignages

Une sœur de Concepción
Je viens d’une ville du sud du Chili, 
où il pleut plusieurs mois par an. 
J’ai connu l’Enseignement du 
Maître il y a environ 17 ans à tra-
vers une femme d’origine suisse. 
Nous nous rencontrions 6 ou 7 
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mamans le matin après avoir dé-
posé nos enfants à l’école. Nous 
avions un cercle de lecture convi-
vial et agréable… Le livre qui m’a 
le plus marquée a été ‘Le Yoga 
de la Nutrition’. Les enseigne-
ments du Maître sont pour moi un 
baume qui a adouci la dureté de 
la vie quotidienne. Je participe de-
puis aux réunions hebdomadaires 
du groupe de ma ville.

Yvers, un frère de Santiago
Dès mon enfance j’ai été attiré par 
la spiritualité. Dans les années 98-
99, je me suis intéressé à plusieurs 
pratiques spirituelles : j’ai retrouvé 
les traditions de mon pays d’ori-
gine (Haïti), j’ai étudié l’astrologie, 
la chiromancie, la magie, mais 
c’est quelques années plus tard 
que j’ai senti que l’enseignement 
du Maître Omraam Mikhaël Aï-
vanhov était vraiment ce que je 
cherchais. J’en ai senti la sagesse, 
la simplicité et la véracité. Il est 
comme une lumière qui m’inonde.”
Depuis quelques années j’appar-
tiens au groupe Vehadi de San-
tiago. Je sens toujours une source 
d’inspiration quand je suis au 
milieu de frères et sœurs qui pra-
tiquent l’enseignement de notre 

Maître. Aujourd’hui, je veux expri-
mer ma gratitude à la Fraternité 
Blanche Universelle pour ce mer-
veilleux travail qu’elle accomplit 
dans le monde.

Solange, sœur d’Antofagasta
Nous sommes un petit groupe 
qui grandit lentement, les paroles 
du Maître sont venues nous nour-
rir dans le désert le plus sec du 
monde en faisant fleurir notre 
terre intérieure et en changeant 
notre vision du monde extérieur. 
Ce que j’aime le plus dans nos 
rencontres, c’est, quand l’été arrive 
et que nous commençons à faire 
nos réunions au bord de l’océan où 
les vagues se brisent, ce qui nous 
rappelle que la vie n’est que chan-
gements. Là, la terre, l’eau, l’air 
et le feu représenté par le soleil 
(ou nos bougies) se rencontrent. 
Nous chantons à l’unisson avec les 
mouettes et l’océan nous donne 
un sentiment d’union avec le Tout, 
en nous diluant dans l’univers. Un 
après-midi magique, alors que 
nous méditions, nous avons été 
submergés par des vagues : elles 
nous ont baptisés de leurs eaux 
salines. 
Ce qu’il y a aussi de beau dans nos 
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rencontres, c’est qu’à la fin nous re-
partons renouvelés et renforcés en 
tant que famille spirituelle avec de 
nouvelles connaissances qui nous 
aideront à mieux vivre le quotidien 
de la semaine et avec des pensées 
plus élevées qui nous feront décou-
vrir ce que nous sommes : des êtres 
de lumière.

Un lecteur  
des «Pensées Quotidiennes»

Merci ! À vous mille bénédictions 
pour donner chaque jour une mi-
nute à notre âme, la chargeant 
d’amour et d’énergies positives. 
Joyeux Noël et une belle nouvelle 
année 2019 pour toute l’équipe !
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Remerciements aux
donateurs et perspectives

Que les donateurs soient bien assurés que c’est à eux que reviennent 
les remerciements que nous recevons pour notre contribution à 
la diffusion des livres du Maître. La Fondation PADME leur est 

reconnaissante pour toutes les formes de générosité — régulières ou excep-
tionnelles — qui rendent possible son activité, laquelle se décline toujours 
selon les mêmes types d’action :
– Aide aux traductions ;
– Aide aux impressions ;
– Dons de livres du Maître aux bibliothèques d’institutions publiques ou 
privées, mais ouvertes à une collectivité. PADME n’offre pas de livres à 
des particuliers, à moins qu’ils aient une certaine audience et souhaitent 
les faire connaître ;
– Aide à la location de stands pour les Salons du livre ;
– Aide à la publicité : impressions de dépliants, articles dans un magazine 
bien ciblé ;
– Aide à la constitution d’un stock de livres de départ pour amorcer une 
diffusion. Dans ce cas c’est un prêt qui est proposé.
À la lecture des témoignages ci-dessus, on comprend que les Fraternités 
d’Amérique latine se trouvent à un moment crucial de leur développement. 
La traduction des livres du Maître dans leur langue et leur impression sur 
place sont maintenant vitales pour elles. Alors qu’il n’existe pas de mar-
ché commun entre tous les pays de la région et que les taxes douanières 
sont lourdes, elles doivent s’entendre pour trouver des arrangements afin 
que les livres soient rapidement disponibles partout et à moindre coût. L’e-
book, bien utile, n’a pas encore détrôné le livre papier et ne se prête pas à 
la lecture sans cesse reprise et approfondie de livres de sagesse qui nous 
apprennent à vivre.
Encore merci à tous les donateurs grâce à qui nous continuerons d’ac-
compagner ces pays dans leur entreprise de longue haleine.
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