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Qui d’entre nous n’a pas ressenti cette aide invisible, mais bien réelle, 
qui nous réconforte en nous apportant la paix, l’espoir ? Elle nous donne 
un nouvel élan, un surplus d’énergie pour continuer notre tâche. C’est 
d’après ce modèle que se comporte la Fraternité Blanche Universelle par 
son travail spirituel dont elle veut faire bénéficier tous les humains sur 
la terre en propageant des ondes lumineuses et bienfaisantes. Et c’est 
aussi sur ce modèle que la Fondation Internationale PADME œuvre 
concrètement. 

La générosité des frères et sœurs permet d’offrir des livres du Maître 
aux Fraternités qui en font la demande pour les bibliothèques de leur 
centre et des différents groupes du pays. Ainsi chaque année ces biblio-
thèques sont mises à jour. Tenus au courant des nouvelles parutions, les 
frères et sœurs peuvent ensuite les commander pour leur propre usage 
ou pour les offrir.

« Si vous pouvez continuer à respirer, à manger, à marcher, 
à travailler, à dormir même, c’est qu’à chaque moment de la 
journée vous recevez le soutien d’entités bienveillantes du monde 
invisible. Non seulement vous êtes aidé, porté, mais aussi inspiré 
pour devenir créateur de votre vie.

Et de votre côté, vous aussi, vous soutenez certaines 
créatures dans le monde. Vous ne les connaissez pas, et au 
moment où elles reçoivent votre aide, elles ne savent pas d’où 
elle leur vient, mais c’est une réalité. Chaque être vivant émet 
des ondes, et lorsque vous nourrissez en vous des pensées 
lumineuses, des sentiments chaleureux, lorsque vous priez 
ou méditez, vous émettez des ondes bénéfiques, qui partent 
apporter une aide et un soulagement à des créatures qui sont 
dans la peine. Comment ne pas trouver là aussi un sens à votre 
vie et des raisons toujours nouvelles de vous réjouir ? Pensez-y. 
Quel encouragement pour vous de savoir que vous êtes soutenu 
par des milliers d’entités lumineuses et que, vous aussi, vous 
pouvez soutenir d’autres créatures ! »

Omraam Mikhaël Aïvanhov



Cette année 2012, la Fondation a envoyé dans une trentaine de pays : 
plusieurs exemplaires des Pensées quotidiennes 2013, le calendrier 2013, 
le triple CD L’enfant, sa naissance se prépare d’abord dans le plan spiri-
tuel, le DVD Le bien et le mal, deux forces qui font tourner la roue de la 
vie sous-titré en 11 langues, ainsi que le Dictionnaire du livre de la nature. 
Analogies, images, symboles.

C’est ce dernier livre du Maître, hors collection, qui a créé la surprise à 
cause de son contenu imagé et de son côté pratique. En effet, recevoir un 
Enseignement spirituel sous la forme d’un dictionnaire, cela peut paraître 
au premier abord difficile et fastidieux, car on s’attend à voir défiler des 
concepts philosophiques. Or, rien de cela. Bien que mis dans l’ordre 
alphabétique, ces images, analogies ou symboles tirés de la nature ou 
de notre existence quotidienne ont un écho dans notre vie psychique et 
spirituelle. Une fois notre attention attirée sur les manifestations de la vie 
dans le plan physique, le Maître nous apprend à nous rendre maître de 
nos états intérieurs en nous montrant comment déclencher ou éviter de 
déclencher ces mêmes processus.

Voici l’appréciation de trois correspondants  sur le Dictionnaire du 
livre de la nature : 
« C’est donc une approche du religieux, du spirituel ancrée dans 
le concret… Formule intelligente, pratique et agréable à lire, je 
le déguste. »

◊
Un frère de confession musulmane nous a confié que grâce à ce 
Dictionnaire il pourrait enfin avoir avec sa famille et ses amis des 
conversations qui étaient jusque là impossibles. En effet les analogies 
que le Maître établit entre le monde physique et le monde psychique 
permettent d’aborder des questions de spiritualité sans avoir à se 
référer à une religion particulière dont les dogmes, établis depuis des 
siècles, donnent trop souvent lieu à des malentendus.

◊
« Fabuleux ! Enfin on saisit la convergence possible des religions. C’est 
des lois de la nature elle-même qu’elles tirent conseils et préceptes 
pour le perfectionnement de l’être humain ! » 




